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कृषि तथा भमूम व्यवस्था मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेशद्वारा नेपाल कृषि अनसुन्त्धान पररिद्, जल तथा मौसम षवज्ञान 
षवभाग र ली-बडडसगँको प्राषवमधक सहकायडमा जारी 

 

विड-२, अङ्क- ३१                            अवमध: श्रावण ५-११, २०80                मममत: श्रावण ५, २०80 

 

 गत हप् ता (असार २९-श्रावण ४, २०80) को मौसमी साराांशः 
साप् ताषहक कुल विाड: गण्डकी प्रदेशभरी नै सामान्त्य बदली रही धेरै स्थानहरुमा मध्यम विाड भएको।कास्की जजल्लाको थोरै स्थानमा 
भारी विाड भएको।सातामा सबैभन्त्दा बढी विाड कास्कीको  लमु्ले केन्त्रमा ३६८.८ मम.मम. मापन भएको। 
साप् ताषहक तापक्रम: मसु्ताङको जोमसोम केन्त्रमा सबैभन्त्दा कम तापक्रम (१०.० मडग्री सेजल्सयस) मापन भएको। स्याङ्गजाको 
चापाकोि केन्त्रमा अमधकतम तापक्रम (३६.८ मडग्री सेजल्सयस) मापन भएको। 
 

आगामी हप् ता (श्रावण ५-११, २०80) को मौसमी पररदृश्यः 
मौसमी अवस्थाको साराांश: आगामी हप्ता गण्डकी प्रदेशभरी नै आांजशकदेजि सामान्त्य बदली रही थोरै स्थानहरुमा हल्कादेजि मध्यम 
विाडको सम्भावना रहेको। अमधकतम र न्त्यूनतम तापक्रम षहमाली भू-भागमा उल्लेिनीय पररवतडन नहनेु, पहाडी र तराई भू-भागमा 
हल्का बढ्ने सम्भावना भएको।  

भौगोमलक 
क्षरे 

प्रमतमनमधत्व गने क्षरे 
विाड/ 
षहमपात 

अमधकतम 
तापक्रम 

न्त्यूनतम 
तापक्रम 

बदली हनेु 
सम्भाषवत 
अवस्था 

महत्वपूणड 
मौसम (मेघ 
गजडन, अमसना,  

कुषहरो) 

कैषियत (मौसम 
प्रणाली) 

षहमाल/ 

उच्चपहाड 
मनाङ,  मसु्ताङ, म्याग्दी 
(अन्त् नपूणड, धौलामगरी र 
रघगुांगा गा.पा. को उत्तरी 
भेग), लमजङु (दधुपोिरी, 
दोदी, मस् याडङ्दी, 
क्वव्होलासोथार गा.पा.का 
उत्तरी भेग), गोरिा 
(बारपाक समुलकोि, चमुनबु्री, 
धाचे, अजजरकोि गा.पा.का 
उत्तरी भेग), बागलङु 
(ढोरपािन न.पा., मनसीिोला, 
तारािोला, तमानिोला 
गा.पा. का उत्तरी भेग) 

हल्कादेजि 
मध्यम विाड  

उल्लेिनीय 
पररवतडन 
नहनेु 

उल्लेिनीय 
पररवतडन 
नहनेु 

आांजशकदेजि 
सामान्त्य 
बदली 

 थोरै स्थानहरुमा 
हल्कादेजि 
मध्यम विाडको 
सम्भावना 
रहेको। 

पहाड गोरिा, लमजङु, म्याग्दी, 
बागलङु, पवडत, कास्की, 
स्याङ्जा र तनहु ँ

हल्कादेजि 
मध्यम विाड 

हल्का 
बढ्न े

हल्का 
बढ्न े

आांजशकदेजि 
सामान्त्य 
बदली 

मेघ गजडन/ 

चट् याङ 
थोरै स्थानहरुमा 
हल्कादेजि 
मध्यम विाडको 
सम्भावना 
रहेको। 
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तराई नवलपरासी (बदडघाि ससु्ता 
पूवड), तनहुँ र स्याङ्जाको 
दजक्षणी के्षर/कालीगण्डकी 
आसपास 

हल्कादेजि 
मध्यम विाड 

हल्का 
बढ्न े

हल्का 
बढ्न े

आांजशकदेजि 
सामान्त्य 
बदली 

मेघ गजडन/ 

चट् याङ 
थोरै स्थानहरुमा 
हल्कादेजि 
मध्यम विाडको 
सम्भावना 
रहेको। 

 

षवशेि मौसम सल्लाहः आगामी हप्ता मनसनु कम सषक्रय हनेु भएकोले सोही बमोजजम बाली व्यवस्थापनमा ध्यान 
परु् याउनहुोस।् 

 

कृषि साराांश: 

➢ नसडरीमा तयार भएको २१-२५ ददनको धानको बेनाड मसिाररस मारामा मलिाद प्रयोग  गरी रोप्नहुोस।् 

➢ विे तथा सनु्त्तलाजात िलिूलको लामग उपयकु्त स्थानमा बगैंचा रेिाङ्कन गरी मसिाररस दरुीमा तयार गररएको 
िाडलमा मसिाररस गररएका जातका षवरुवा रोप्नहुोस।् 

➢ विे मकैको बाली मभत्र्याउने समय भएकोले मौसमको जानकारी मलएर मार मकै भाचँ्नहुोस।् भाचँेको मकैलाई 
थपुारेर धेरै समयसम्म गमु्साउने नगनुडहोस।्  

➢ अगौिे काउली तथा बन्त्दाको नसडरी राख् ने व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

➢ गाई-भैँसीमा लम्पी जस्कन रोगको शांका लागेमा पशलुाई आराम गराइ प्रशस्त सिा षपउने पानीको व्यवस्था गरी 
तरुुन्त्त नजजकैको पश ुसेवा शािा वा भेिेररनरी अस्पताल तथा पश ुसेवा षवज्ञ केन्त्रमा सम्पकड  गनुडहोस।्  

➢ हाल मामनसमा ब्रसेुलोमसस रोग देिा परेकोले दधु राम्रोसगँ उमालेर षपउनहुोस।् 

➢ प्रजननयोग्य माउ माछालाई शारीररक तौलको २-३ प्रमतशत दाना (३० प्रमतशत कु्रड प्रोषिनयकु्त) मनयममत 
ददनहुोस।् 

➢ एक मलङ्गीय षिलाषपया र ग्रास कापड माछाको भरुा उपलब्ध हनेु समय भएकाले नजजकको मत्स्य ह् याचरीमा सम्पकड  
गनुडहोस।् 

कृषि सल्लाह: 

➢ नसडरीमा तयार भएको २१-२५ ददनको धानको बेनाड मसिाररस माराको मलिाद प्रयोग  गरी तयार गररएको 
जग्गामा १ रोपोमा २-३ विा बेनाड पने गरी २०-२५ सेमम को दरुीमा २-३ सेमम गषहराईमा रोप्नहुोस।् 

➢ धान र मकै बालीमा प्राङ्गाररक तथा रासायमनक मलको प्रयोग गदाड देहाय बमोजजम मारामा प्रयोग गनुडहोस।्  

बालीको 
नाम 

भौगोमलक के्षर प्राङ्गाररक मल 
(िन प्रमत हे.) 

रासायमनक मल (के.जी. प्रमत हे.) 

नाइट्रोजन िस्िोरस पोिास जजङ्क बोरोन 

धान मभरी तराई (नवलपरु) ६ १२५ ४० ४० २ १ 

पहाडी के्षर ६ १०० ३० ३० २ १ 
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वणडशांकर जातको धान 
सबै के्षरको लामग 

६ १५० ५० ६० ३ १ 

िुला 
सेजचत मकै 

मभरी तराई (नवलपरु) १० १३० ६० ४० २ १.५ 
पहाडी के्षर १० १२० ६० ४० २ १.५ 

वणडशांकर 
मकै 

मभरी तराई (नवलपरु) १० १८० ६० ६० २ १.५ 
पहाडी के्षर १० १५० ६० ६० २ १.५ 

नोि: रासायमनक मलको प्रयोग गदाड िस्िोरस, पोिास, जजङ्क सल्िेि र बोरेक्वसको परैु मारा तथा नाइट्रोजनको एक मतहाई मारा 
जममनको अजन्त्तम तयारीको समयमा, एक मतहाई बाली लगाएको ३० ददनपमछ र बाकँी एक मतहाई बालीको िूल िुल्न ुअगामड  (५०-

५५ ददनपमछ) प्रयोग गनुडहोस।् 

➢ धानमा लाग्ने गवारो व्यवस्थापनको लामग हरेक हप्ता अनगुमन गरी १० प्रमतशत भन्त्दा बढी मतृ गवुो देजिएमा 
धान रोपेको तीन हप्तापमछ कारिाप हाइड्रोक्वलोराइड (४ % जीआर) वा षिप्रोमनल (०.३ % जीआर) १.५ केजी 
प्रमतरोपनीका दरले िेतमा मछपमछपे पानी बनाई छनुडहोस।् षविादी छरेपमछ ४ ददनसम्म िेतबाि पानी बग्न नददने 
व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

➢ विे मकैको बाली मभत्र्याउने समय भएकोले मौसमको जानकारी मलएर मार मकै भाचँ्नहुोस।् भाचँेको मकैलाई 
थपुारेर धेरै समयसम्म गमु्साउने नगनुडहोस।् भाँचेको मकैलाई िोस्िा िालेर, मकै छोडाएर दाना बज्ने 
अवस्थासम्म सकुाउनहुोस।् यसरी सकुाएको मकैलाई केही समय छायाँमा रािेर मार भण्डारण गनुडहोस।् 

➢ तरकारी बालीहरुमा लाही षकराको प्रकोप देजिएमा नीमजन्त्य षविादी (0.03 % एजामडराजक्विन) ५ एम.एल. प्रमत 
मलिर पानीमा ममसाई एक हप्ताको िरकमा छनुडहोस।् प्रकोप बढी देजिएमा फ्लोमनकाममड (50% डब्ल.ुजी.) १ 
ग्राम प्रमत ३ मलिर पानीमा ममसाई 12-15 ददनको िरकमा २-3 पिक छनुडहोस।् षविादी प्रयोग गररसकेपछी 
तरकारी षिप् नको लामग पिडनपुने अवमध (Waiting Period) परुा भएपमछ मार षिप् नहुोस।् 

➢ उच्च पहाडमा लगाइएको आलमुा डढुवा रोग देजिएमा रोगी पात र डाँठ नष्ट गरी डाइमेथोमिड  (५०% डब्ल.ुपी.) 
१.५ देजि २ ग्राम प्रमत मलिर पानीको दरले बोि मभज्ने गरी छनुडहोस।् 

➢ आल ुभण्डारणमा जोताहा पतुलीबाि हनेु नोक्वसानी कम गनडको लामग बोझोको गानोको धलुो २ ग्राम प्रमत केजी 
का दरले ममसाउनहुोस।् यो उपचार षवमध २ मषहनाको िरकमा दोहोर् याउनहुोस।् 

➢ उच्च पहाडमा लगाइएको आल ुिन्त् नभुन्त्दा २ हप्ता अगामड बोिको मामथल्लो भाग मार हिाउने (Haulm Pulling) 

गनुडहोस।्  

➢ उच्च पहाडमा लगाइएको आल ुबालीलाई मौसमको अवस्था हेरेर मार िन्त् ने व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

➢ अगौिे काउली तथा बन्त्दाको नसडरी राख् ने व्यवस्था ममलाउनहुोस।् नसडरी राख्दा उपयकु्त स्थलको छनौि गरी 
१५-२० सेमी अग्लो हनेु गरी व्याड तयार गनुडहोस।् तयारी नसडरी व्याडमा १० सेमीको िरकमा लाइन कोरी 
पातलो गरी बीउ छरी हल्का मािोले पनुुडहोस।् विाड मौसम भएकाले बेनाडलाई जोगाउन प्लाषष्टकको छापो हाल्ने 
व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

➢ लहरेबालीमा िल कुहाउने औांसाको प्रकोप हनु सक्वने भएकोले क्वयूल्यूरयकु्त बोतल ट्र्याप जममनको सतहबाि ४० 
सेमम उचाईमा प्रमत रोपनी १ विाको दरले राख् नहुोस।् त्यसैगरी िलिूल बालीमा ममथाइल यूजजनलयकु्त बोतल 
ट्र्याप प्रमत रोपनी २ विाको दरले राख् नहुोस।् यसरी रािेका ट्र्यापहरुमा १५ ददनको िरकमा दईु थोपाको दरले 
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ल्यूर थप्नहुोस।्  

➢ गोलभेंडामा डढुवा रोग देजिएमा रोगी पात र हागँा हिाई हावा िेल्ने वातावरण बनाउनहुोस ्र डाइमेथोमिड  (५०% 
डब्ल.ुपी.) 1.5 देजि 2 ग्राम प्रमतमलिर पानीमा ममसाई बोि मभज्ने गरी छकड नहुोस।् 

➢ गोलभेंडामा िुिा षकराको समस्या देजिएमा सांक्रमण भएका पात, मनुा तथा िलहरु सांकलन गरी नष्ट गनुडहोस ्र 
पहेँलो जचप्कने पासो र षि.एल.एम. ल्यूर सषहतको ओिा-िी ट्र्यापको प्रयोग गरी अनगुमन गनुडहोस।् प्रकोप बढी 
देजिएमा क्वलोरान्त्ट्रामनमलप्रोल (१८.५% एससी) १ एम.एल. वा जस्पनोस्याड (45% एससी) १ एम.एल. प्रमत 3 
मलिर पानीमा ममसाई बोि मभज् ने गरी 12-15 ददनको िरकमा 2-3 पिकसम्म छनुडहोस।् 

➢ िल ददने तरकारी बाली गोलभेंडा, भेन्त्िा आददलाई अरु बाली भन्त्दा बढी िाद्यतत्वको आवश्यकता हनेु भएकोले 
पषहलो बाली षिषपएको हरेक १५-२० ददनको िरकमा यरुरया मल १० ग्राम प्रमतबोिको दरले िपडे्रस गनुडहोस ्र 
सकु्ष्म िाद्यतत्वयकु्त झोल ३ मम.मल. प्रमत मलिर पानीमा घोलेर बोिमा स्प्रे गनुडहोस।् 

➢ विाडको समयमा िलिूल बगैंचामा झारपातको प्रकोप बढ् ने हुँदा मनयममत रुपमा झारपात हिाउनहुोस।् मनसनुको 
समयमा तरकारी तथा िलिूल लगाइएको जग्गामा उजचत जल मनकासको प्रबन्त्ध ममलाउनहुोस।्  

➢ सनु्त्तलाजात िलिूल बालीमा पात िन्त् ने षकरा र कत्ले षकराको प्रकोप बढ्न सक्वने भएकोले बगैँचा मनरीक्षण गरी 
पात िन्त् ने षकरा व्यवस्थापनको लामग जस्पनोस्याड (45% एससी) १ एम.एल. प्रमत ३ मलिर पानीमा ममसाएर १२ 
देजि १५ ददनको िरकमा २-३ पिक छनुडहोस ् र कत्ले षकरा व्यवस्थापनको लामग िमनज तेल 10-15 
एम.एल. प्रमत  मलिर पानीमा ममसाई बोि मभज्ने गरी १५ ददनको िरकमा २-३ पिक छकड नहुोस।्   

➢ कागती बगैंचामा क्वयाांकर रोग (िषिरा) को व्यवस्थापनको लामग ब्याक्विेररयाको सांक्रमणबाि ग्रस्त हागँा, पातहरु 
हिाई जलाउनहुोस।् बाँकी बोिलाई कपर अजक्वसक्वलोराइड ( ५०% डब्लपुी) २ ग्राम र कासगुामाईमसन 2 मम.मल. 
(३% यस.एल.) प्रमत मलिर पानीमा घोलेर १५ ददनको िरकमा छकड नहुोस।् 

➢ सनु्त्तलाजात िलिूलमा िल झने समस्या व्यवस्थापन गनड कृषि प्राषवमधकको मसिाररस बमोजजम मबरुवाको 
िाद्यतत्वहरु (क्वयाजल्सयम, बोरोन, जजङ्क, म्याग्नेमसयम आदद) प्रयोग गनुडहोस।् 

➢ िलिूल बालीमा जरा तथा िेद कुषहने समस्या देजिएमा बोिको जरा वररपरीको मािो हिाई ट्राइकोडमाड मभररडी 
वा स्यूडोमोनास फ्लोरसेन्त्स १० ग्राम प्रमतमलिरका दरले घोल बनाई ५-१० मलिर (बोिको उमेर अनसुार) जराको 
वररपरी २ पिक राख् नहुोस।् बगैँचामा पानी जम्न नददन मनकासको उजचत प्रवन्त्ध गनुडहोस।् 

➢ केराको बोिमा ओइलाउने रोग लागेमा ब्याक्विेररया वा ढुसी कुन बाि लागेको हो भनी प्राषवमधकबाि जाँच गराई 
पत्ता लगाउनहुोस।् यदद ढुसीबाि लागेको हो भने पानामा षवल्ि हनु सक्वने भएकोले कपरअजक्वसक्वलोराईड (५०% 

डब्लपुी) २-३ ग्राम प्रमत मलिर पानीमा घोलेर १० ददनको िरकमा ३ पिक जरा मभजाउनहुोस।् यदद 
ब्याक्विेररयाबाि ओइलाउने रोग लागेको भएमा कासगुामाईमसन १ मम.मल. (३% एस.एल.) प्रमत मलिर पानीमा 
घोलेर १५ ददनको िरकमा २-३ पिक जरा मभज्ने गरी प्रयोग गनुडहोस।् 

➢ अलैंचीमा गानो कुषहने रोगको प्रकोप व्यवस्थापनको लामग काबेन्त्डाजजम (५०% डब्लपुी) २ ग्राम प्रमतमलिर पानीका 
दरले ममसाई बोिको िेद मभज्ने गरी डे्रजन्त्चङ गनुडहोस।् अलैंचीको बेनाड रोप्दा काबेन्त्डाजजम (५०% डब्लपुी) २ ग्राम 
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प्रमतमलिर पानीका दरले ममसाई घोल बनाउने र सो घोलमा बेनाडको िेद र जरा ३० ममनेिसम्म डबुाएर मार 
रोप्नहुोस।् 

➢ विे तथा सनु्त्तलाजात िलिूलको लामग उपयकु्त स्थानको छनोि तथा बगैंचा रेिाङ्कन (समथर जममनमा वगाडकार, 
िट्कोणाकार र मभरालो जममनमा कन्त्िुर/समउच्च पद्धमत) गनुडहोस ्र िलिूलको बेनाड रोप् ने मसिाररस दरुी अनसुार 
१ मम.×१ मम.×१ मम. आयतनको िाडल िन्त् ने व्यवस्था ममलाउनहुोस।् जचया, किी र केराको लामग 60 सेमम × 
60 सेमम × 60 सेमम आयतनको िाडल िन्त् ने व्यवस्था ममलाउनहुोस।् िाडल तयार गदाड देहायको दरुी 
अवलम्बन गनुडहोस।् 

बालीको नाम लगाउने दरुी (ममिर) प्रमत रोपनी षवरुवा सांख्या 
सनु्त्तला ५-६X ५-६  १५-२० 
कागती ४-५X ४-५ २०-३० 
एभोकाडो ८-१०X ८-१० ५-८ 
मलची १०X१० ७-८ 
आपँ १०-१२X १०-१२(आम्रपालीको लामग 5X5) ५ (आम्रपाली- 20) 
जचया ०.९X ०.६ ६००-७०० 
किी २-२.५X२-२.५ ११० 

केरा अग्लो जात २-३X२-३ (होचो जात २X२) ५०-५५ (होचो जात १२५) 
मेकाडेममया नि ८X८ ८ 

 

➢ कलमी मबरुवा रोप्दा कलमी गररएको भाग (Graft Union) मािोले नपरुरने गरी रोप्नहुोस।्मसिाररस गररएका 
जातका कलमी बेनाड सरकारी िामड तथा भरपदो नसडरीबाि व्यवस्थापन गरी मसिाररस दरुीमा रोप्नहुोस।् 

➢ यस समयमा स्याउ बगैँचामा भवुादार लाही र कत्ले षकराको प्रकोप देजिन सक्वने भएकोले मनयममत अनगुमन 
गनुडहोस ्र व्यवस्थापनको लामग िमनज तेल (जस्तै एट्सो तेल) १०-१५ एम.एल. प्रमत मलिर र एमसिाममषप्रड (२० 
% एसपी) १.५-२ ग्राम प्रमतमलिर पानीमा घोल बनाएर बोि मभज्नेगरी ७/७ ददनको िरकमा २-३ पिक 
छकड नहुोस।् 

➢ तापक्रम वृषद्ध तथा विाडतका कारण स्याउमा दादे रोग (Apple Scab) लाग्न सक्वने हुँदा काबेन्त्डाजजम (५०% 

डब्लपुी) र म्यान्त्कोजेव (७५% डब्ल.ुपी.) आलोपालो गरी २ ग्राम प्रमत मलिर पानीमा ममसाई २ हप्ताको िरकमा 
पात तथा हाँगा मभज्नेगरी छकड नहुोस।् 

➢ स्याउमा पाउडरी ममल्यू रोग (धलेु ढुसी/िराने रोग) को सांक्रमण देजिएमा रोगको सांक्रमणको अवस्था हेरी 
मनम्नानसुारको षवमध अपनाउनहुोस।् 

• रोग सरुुवाती अवस्थामा छ भने रोगी पातहरु हिाई नष्ट गनुडहोस।् 

• सल्िर (८० %  डब्लपुी) २ ग्राम प्रमतमलिर पानीमा ममसाई परैु बोि मभज्ने गरी ७-१० ददनको िरकमा 
२-३ पिक छनुडहोस।् 

• सांक्रमण बढ्दै गएमा क्वयाराथेन (मडनोक्वयाप ४८ % ई.सी.) १.५-२ मम.मल. प्रमत मलिर पानीमा ममसाई १०-

१५ ददनको िरकमा २-३ पिक परैु बोि मभज्ने गरी छनुडहोस।् 
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➢ किीमा मसांदरेु रोग देिा पनड सक्वने हुँदा बगैँचाको सरसिाईमा षवशेि ध्यान ददनहुोस।् रोग देिा परेमा कपर 
अजक्वसक्वलोराइड (५०% डब्लपुी) 2 ग्राम प्रमत मलिर पानीमा ममसाई प्रयोग गनुडहोस।्  

➢ पशहुरुमा नाम्ले परजजवीको सांक्रमण बढ्न सक्वने हनुाले गोबर परीक्षण गराई मसिाररस अनसुारको उपचार गने 
व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

➢ ददउँसोको तापक्रम ३० मडग्री सेजल्सयस र सापेजक्षक आरडता 75 प्रमतशत भन्त्दा मामथ पगु्ने स्थानहरुमा षहि स्टे्रस 
भई पामलएका कुिुराले दाना कम िाने र उत्पादनमा ह्रास आउने भएकोले िोरको तापक्रम १८-२५ मडग्री 
सेजल्सयस हनेु गरी व्यवस्थापन गनुडहोस।् कुिुरालाई ददउँसोको समयमा दाना नददने, पानीका भाँडा थप गरी 
स्वच्छ र जचसो पानीको व्यवस्था गने र पानीमा इलेक्वट्रोलाइट्स र मभिाममन ए, ई र सी ममसाएर िुवाउने 
व्यवस्था ममलाउनहुोस।् अन्त्य पशकुो गोठमा समेत तापक्रम १८-२५ मडग्री सेजल्सयस हनेु गरी व्यवस्थापन 
गनुडहोस।् 

➢ विाड सरुु भएसगँै कुिुरामा प्वाँि िस्ने, सलुीमा रगत देजिने जस्ता लक्षणहरु देजिएमा कजक्वसमडयोमसस रोग हनेु 
सम्भावना भएको हुँदा िोर र सोत्तर सखु्िा राख् नहुोस।्  

➢ बांगरुमा “अषिकन स्वाईन षिभर” रोगको सांक्रमण दर तथा 
मतृ्यदुर उच्च रहेको, रोग रोकथामका लामग िोप नभएको र 
रोग लागेपमछ प्रभावकारी उपचार समेत नहनेु हुँदा रोग 
लाग्नबाि जोगाउन जैषवक सरुक्षाका उपायहरु अपनाउनहुोस।् 
१० ग्राम मभरकोन प्रमत मलिर पानीमा ममसाई तयार गररएको 
झोलले राम्रोसँग स्प्र ेगरेर मार िामडमा प्रवेश गनुडहोस।् जैषवक 
सरुक्षाका उपायहरु कडाईकासाथ अवलम्वन गनुडहोस।्  

➢ गाई भैँसीमा लम्पी जस्कन रोगले उच्च ज्वरो, छालामा िषिरा र 

मगिाड देिा परी घाउ हनेु, दूध उत्पादन घट्ने र िुट्टा सजुन्त् नई 
िेक्वन नसक्वने जस्ता लक्षण देिा परेमा पशलुाई आराम गराइ 
तरुुन्त्त नजजकैको पश ुसेवा शािा वा भेिेररनरी अस्पताल तथा 
पश ुसेवा षवज्ञ केन्त्रमा सम्पकड  गनुडहोस।् 

 

➢  लम्पी जस्कन रोग रोकथाम तथा मनयन्त्रणका लामग कृिकले देहायका उपायहरु अपनाउनहुोस।् 

• लक्षण अनसुारको उपचार षवमध अपनाउनहुोस ्र प्रशस्त सिा षपउने पानीको व्यवस्था गनुडहोस।् 

• गाई भैँसीको ओसारपसार नगनुडहोस ्र िामडमा जैषवक सरुक्षाका उपायहरु पूणड रुपमा पालना गनुडहोस।् 

• यो रोग डाँस, लामिुटे्ट, षकनाड जस्ता सांवाहक षकराहरुबाि सने हुँदा पश,ु पश ु राजिएको गोठ र गोठ 
वररपरर सरसिाई र मनसांक्रमण गनुडहोस।् 

• मबरामी गोरुलाई काममा नलगाउनहुोस।् 

जचर नां २ अषिकन स्वाइन षिवर लागकेो वांगरु 

स्रोतः पशपुन्त्छी रोग अन्त्वेशण प्रयोगशाला, पोिरा 
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• गाईभैँसीलाई सामषुहक चरन र आहाल पोिरीमा नलैजानहुोस।् 

• ३ मषहना उमेर पगुेका र स्वस्थ पशहुरुलाई िोप लगाउनहुोस ् र िोप लगाएपमछ पमन ३ हप्तासम्म 
पशकुो षवशेि ख्याल राख् नहुोस।् 

• उपचारको क्रममा एउिा सइु एउिा पशमुा मार प्रयोग गनुडहोस।्  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

➢ दधुाल ुगाई भैंसीमा थनेुलोको समस्याबाि बचाउन गोठ सिा राख् ने र दूध दहेुपछी 1:9 को अनपुातमा जग्लसेररन 
र पोमभडोन आयोमडन ममसाई बनाएको झोलमा 30 सेकेन्त्डसम्म थनु डुवाउने र कम्तीमा 15 ममनेिसम्म पश ु
उमभइराख् ने बनाउन घाँसदाना ददने व्यवस्था ममलाउनहुोस।्  

➢ हाल मामनसमा ब्रसेुलोमसस रोग देिा परेकोले दधु राम्रोसँग उमालेर षपउनहुोस।् मास ुकाट्दा पन्त्जा, मास्क र 
एप्रोनको प्रयोग गनुडहोस।् पश ुव्याएपमछ सालनाल वा तषुहएको पदाथड (aborted fetus) जथाभावी निाली कुकुर 
तथा जांगली जनावरले निोमस्रने गरी गाड्नहुोस।् 

➢ हावाहरुी लाग्दा, पानी, चट्याङ पदाड पशपुन्त्छी तथा पशपुन्त्छीको िोर/गोठ मभर पानी तथा बामछिा पनड नददन 
आवश्यकता अनसुार मरपालको प्रयोग गनुडहोस।् मडप मलिर प्रणालीमा कुिुरापालन गररएका िोरमा मभजेको भसु 
वा सोत्तर हिाई ओभानो सोत्तर वा भसु राख् नहुोस।् प्रमतकूल मौसमको समयमा चरनमा रहेका पशहुरु चट्याङको 
जोजिममा रहने हुँदा सरुजक्षत स्थानमा राख् ने व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

➢ विाडतको समयमा पशवुस्तलुाई सपडको िोकाईबाि बचाउन घर गोठको वररपरी झाडी, बटु्यान तथा सपड लकु्वन 
सक्वने िोहोर तथा अनावश्यक वस्तहुरु हिाउनहुोस।् 

➢ पशपुन्त्छीहरुमा माहामारी रोगका षवरुद्ध देहाय बमोजजमका िोप लगाउनहुोस।् 

पशवुस्तकुो नाम लगाउनपुने िोप 
गाई, भैँसी, याक, चौरी िोरेत (FMD), भ्यागतेु र चरचरे (H.S & B.Q), लम्पी स्कीन रोग (LSD) 

भेडा र बाख्रा षप.षप.आर. (PPR) 

बांगरु हैजा (C.S.F), िोरेत (FMD) 

स्थानीय कुिुरा रानीिेत (N.D),  िावल पक्वस (Fowl Pox) 

 

जचर नां ३ लम्पी जस्कन रोग लागकेो भैंसी र गाई 

स्रोतः पशपुन्त्छी रोग अन्त्वेशण प्रयोगशाला, पोिरा 
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कुकुर र षवरालो रेषवज (ARV),  मड.एच.षप.षप.एल. (DHPPL) 

 

➢ घाँस लगाउने समय भएकोले देहाय बमोजजमका घाँसेबालीहरु लगाउनहुोस।् 

घासँका प्रकार घासँको नाम 

विे घाँस मकै, जनेुलो, षियोसेन्त्िी, सडुान, बाजरा आदद 

वहवुषिडय घाँस नेषपयर, स्िाइलो, भट्टमासे, मेन्त्डुला आदद 

डाले घाँस बडहर, इषपलइषपल, मनमारो, षकम्ब,ु िमनयो, मनमारो, पािुरी, काब्रो आदद 

नोि: षवरुवाहरु सकु्वन नददन मािोको जचस्यानको अवस्था हेरी आवश्यकता अनसुार मसचँाई गनुडहोस।् 
 

➢ एक मलङ्गीय षिलाषपया र ग्रास कापड माछाको भरुा उपलब्ध हनेु समय भएकाले नजजकको मत्स्य ह् याचरीमा सम्पकड  
गनुडहोस।् 

➢ माछाका भरुा राती र मबहानको समयमा ढुवानी गनुडहोस।्प्लाषष्टकको पोकामा माछा ढुवानी गदाड 30 प्रमतशत भाग 
पानी र 70 प्रमतशत भाग अजक्वसजन हनेु गरी पोका बनाउने र पोकालाई तेसो बनाएर ढुवानी हनेु व्यवस्था 
ममलाउनहुोस।् माछा ढुवानी गरी ल्याएको प्लाषष्टक पोकालाई पोिरीमा राख् नहुोस।् पोिरीको पानी र प्लाषष्टक 
पोकाको पानीको तापक्रम समान भएपमछ मार पोिरीमा भरुा छाड्नहुोस।् 

➢ रह ुर नैनी माछाको प्रजनन समय भएको हुँदा मत्स्य ह् याचरी सञ् चालन गने कृिकले माउ माछाको व्यवहारको 
आधारमा पररपक्व क माउ छनोि गरी कररब २४ घण्िा होजल्डङ ट्याङ्कीमा अनकूुलन गराई प्रजननका लामग भाले र 
पोथीको अनपुात २:१ हनेुगरर स्पमनङ (Spawning) का लामग व्यवस्थापन ममलाउनहुोस।्  

➢ प्रजननयोग्य माउ माछालाई शारीररक तौलको २-३ प्रमतशत दाना (३० प्रमतशत कु्रड प्रोषिनयकु्त) मनयममत 
ददनहुोस।् 

➢ गमी बढेसगँै पानीको तापक्रम बढ् ने र माछा मनड सक्वने हुँदा पोिरीमा पानीको गषहराई 1.5 ममिर कायम हनेुगरी 
पानी िेने व्यवस्था ममलाउनहुोस।् 

➢ विाडको समयमा पोिरीको मडल भजत्कन सक्वने भएकाले माछा पोिरीका मडलहरु समयमै ममडत गनुडहोस ्र क्षमत 
हनुबाि जोगाउनहुोस।्  
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षवशेिज्ञ समूहः 
क्र.सां. नाम थर पद/कायडक्षरे कायाडलय 

१ वालकृष्ण अमधकारी वररष्ठ कृषि षवकास अमधकृत कृषि तथा भूमम व्यवस्था मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 
2 डा. समुनल अयाडल षकि षवज्ञ/बररष्ठ बजै्ञामनक (एस-४) बागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, मालेपािन 
3 डा. गृष्म नेउपाने वररष्ठ पश ुषवकास अमधकृत कृषि तथा भूमम व्यवस्था मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 
४ शामलकराम अमधकारी बालीरोग षवज्ञ कृषि ज्ञान केन्त्र, कास्की 
५ ममन कुमार अयाडल मस.मड.मे. जल तथा मौसम षवज्ञान कायाडलय, पोिरा 
६ रमेश आचायड बाली षवज्ञ कृषि अनसुन्त्धान मनदेशनालय, गण्डकी प्रदेश 
७ सरोज अमधकारी  बागवानी षवज्ञ बागवानी अनसुन्त्धान केन्त्र, मालेपािन 
८ डा. राजेश चौधरी पश ुजचषकत्सक पशपुन्त्छी तथा मत्स्य षवकास मनदेशनालय 
9 नारायण प्रसाद पाठक कृषि अथड षवज्ञ कृषि तथा भूमम व्यवस्था मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 
10 ममलन आचायड बाली षवकास अमधकृत कृषि षवकास मनदेशनालय, गण्डकी प्रदेश 
11 रमबन्त्सन अमधकारी मत्स्य षवकास अमधकृत मत्स्य षवकास केन्त्र, ममममड, स्याङ्गजा 
१२ सागर जघममरे कृषि प्रसार अमधकृत कृषि तथा भूमम व्यवस्था मन्त्रालय, गण्डकी प्रदेश 

 
 


